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Pasesusarowjue 3a0aHUA 0415 N0020-
moeKu demell K Ha4dsAbHOU WKoOse.
PekomeHOayuu 0na cemeli MU2paH-

moe Ha pa3Hbix A3biKax. (Russisch)
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Informationen fur Familien mit
Einwanderungsgeschichte

Die Aktivitaten fur die Familien mit den Kindern sind innerhalb der AG Rucksack
Ubergang KiTa-Grundschule des KI NRW-Verbundes, 2020 fachlich begleitet

durch die LaKl, ausgearbeitet worden.

Aufgrund der weiterhin bestehenden gro3en Nachfrage wurde die Broschure
2026 Uberpruft, aktualisiert und in weitere Sprachen Ubersetzt.

Die entwickelte Handreichung fur Familien erhebt keinen Anspruch auf
Vollstéandigkeit und sollte nicht als Ersatz der Bemiihungen im Ubergang durch
Regelangebote verstanden werden. Sie kann allerdings fur mehrsprachige
Familien eine sinnvolle Erganzung im Ubergang von der KiTa in die

Grundschule darstellen.

Autorinnen und Autoren: Kl Bottrop, KI Duisburg, KI Gelsenkirchen, Ki
Kreis Recklinghausen, KI Kreis Viersen,
Landesweite Koordinierungsstelle Kommunale
Integrationszentren NRW (LaKl), MKFFI NRW
2022

Fotos und lllustrationen: © MKJFGFI NRW 2026

Verfugbar auch in den Sprachen:

Albanisch, Arabisch, Bulgarisch, Deutsch, Englisch, Farsi, Franzdsisch,
Griechisch, ltalienisch, Kurmanci, Polnisch, Rumanisch, Ukrainisch, Russisch

und Turkisch.
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PasBuBatoLwme 3agaHusa angd OOLWKONbHUKOB

A 3Ha n ymero

[NepBOKNACCHWK NPUXOAMUT B LUKOMY C ornpeaeneHHbIM
Baraxom 3HaHUN, KOTOPbIN HYXXAaeTcs B MOCTOSAHHOM

OGHOBMEHMN U COBEPLLEHCTBOBaHNUM. EMy yxe noytu

6 neT 1 oH y>Xe O4eHb MHOroe 3HaeT N YMeeT.

3agaHue: ,Hapucyn menom cebsa”

370 3agaHuMe fyydlle BbIMOMHSATbL HA CBEXeM BO3ayXe, Ha POBHOW, TBepAOoW Mo-

BEPXHOCTMW.
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1)

2)

3)

4)

9)

6)

7)

8)

MonpocuTte pebéHka neyb Ha Ha POBHYI MOBEPXHOCTb, U Bbl 06BOAMTE

€ro CuIyaT Mesiom.

Tenepb noMeHANTECH MecTaMu. JIoXXuTecb pssaoM C pUCYHKOM BaLLero pe-

GeHka, 1 nonpocuTe ero 06BECTM KOHTYp Ballero Tena.

Cnpocute pebéHka 0 TOM, Yero He xBaTaeT, U AOPUCYNTE:

rmasa, HOC, yLluu, poT, BOJNOChHI, ogexay 1 T.n.
HanuwwuTte cBon nmeHa noa pUCyHKamMu.

MoroBopute ¢ pebeHKoM O TOM YTO BaM HPaBUTCS U HAPUCYNTE 3TO Me-

nom. Hanprmep MopoXxeHoe, UrpyLLKK, KUBOTHbIE U T.1.

Mobecenynte ¢ pebEHKOM O TOM, YTO Kaxabli OCOBEHHO XOpOLLO ymeeT
aenaTtb n Hapucynte ato. Hanpumep, urpa B dytbon, netb, nasutb no
aepeBbsM. Minn nNpocTo NpoAeMOHCTpUpyUTe 3TO, U APYrord LOSMKeH

yragatb, 4HTO UMEETCA B BMAOY.

MoroBopute co cBOMM pPeBEHKOM O TOM, 4yemy Obl Bbl xoTenu Obl

Hay4YnTbCs, U AOPUCYINTE ITO.
Cpenante doTtorpacdumio pucyHka. Bo3amoxHo Baw pebEHoK 3axo4yet

B3ATb (ooTorpacouio B MNepBbin OeHb B LIKOMAY. OTO MOMOXET emy

pacckasaTb 0 cebe 1 NpuaacT yBepeHHOCTH.
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3apanve: ,[1HeBHUK OOLUKONbHUKA®

Ecnu Baw pebE&HokK 4yBCTBYET, YTO Bbl
emMy [ioBepsieTe 1 no3sonseTe emy
CaMOCTOATENBHO BbIMNOMHATL NMOPYYEHWS,
3TO NpuAacT emy CUnbl N YyBEPEHHOCTU B

cebe, NnoaroToBUT €ro K HOBOM XXU3HEHHOMN

cuUTyaumm.

PasroBapuBainTte yalie co cBOMM pebEHKOM O TOM, YTO €ro UHTEPECYET, O TOM,

Kakne 3agaHust OH xoTen Obl cerogHsi BbINOJTHUTb (I'IOJ'Il/ITb UBETbI, HAKPbITb Ha

CTOI, NOMO4b C NPUTrOTOBJIEHNEM NULLN U T.I'I.).

1)

2)

3)

N3 Benbix nuctoB BGymarn cnoxute Hebonbllyto TeTpadb WA Kynute

rotoByto 6€3 NUHW.

Ha nepBow cTpaHuue TeTpaan Haknente ¢ pebEHKOM ero dpoTorpaduto n

BMeCTe HanumwunTe ero nmMm4.

O6bsicHUTEe pebeHKy, YTO 3TO AHEeBHMK OOLWKONbHUKA. Kaxabld AeHb OH
[AOMKEH 3arofHATb OA4HY CTpaHuuy AHeBHuka. [Mpu 3TOM OH OOrkKeH
HapucoBaTb TO, YeM OH B 3TOT [€Hb 3aHMMarncs WUnu caenan cam.

Cnpocute pebéHka, 4To OH HapucoBan 1 NOAMULINTE PUCYHKOK.

Hanpumep: CerogHa A HakpbiBan Ha cton. CerogHs s kaTtancs Ha

camokaTte. CerogHs s HapucoBall BECEHHIOO KapTUHYy.
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Kak nogrotoButb peb&Hka K HOBOMY aTany XXU3Hu
Jkona“?

3agaHue: ynbTioTe — nogapoyHbIv
nakeT On4a nepBOKIacCHUKA®

MNMoBecbTe M306pakeHUe MyCTOW LWYNbTIOTE Ha CTEHY B

KBapTupe M HanonHute €€ BMmecTe C Oyaywem
NepBOKITACCHNUKOM 0 NEPBOro LKOSIbHOrO AHSA. B cMuMBONMYeckyto WynbTioTe Bbl
MOXeTe MOonoXutb: noboBb K pebEHKy, [oBepue, COBMECTHOE YTEHME,

pucoBaHue n pykoaernuve, noboBb K ApyrmMm nogam v XXKMBOTHbIM U T.4.

Bbl 06HapyxuTe ropasgo 6onbLue!

1) Onsa kaxgon YyepTbl U AeATEeNbHOCTM Baw pebGEHOK pucyeT CMMBOM U Bbl-

pesaeT ero. BoT HeCKonbKo NpeanoXeHun:

2) BmecTe co cBonM pebEHKOM HaknenTe 3TOT CUMBOI Ha LWYNbTIOTE.
[Ba unu Tpu pasa B HeeN COBMECTHO ¢ pebéHKOM A06aBnsaNTE HOBbIN

CUMBOI.

3) YcTtaHoBUTE NOCTOSAHHOE BPEMSA OHSA C BalwMM pebEHKoM, Hanpumep, ne-
pen TeM Kak fieyb cnatb, U1 BMECTE NOCMOTpUTE Ha WynbTioTe. Noroso-
puTe O CMMBOMAx B HEW M O TOM, YTO OHM 3HA4aT Ans Bac. ATO yKpenuT

Bawlero pebéHka ansa nepexoaa Ha HOBbIN 3Tan XXM3HU «LUKONa».
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lWa6noH ,llynbTioTe"

Q .~
Bblpe3aThb.
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UHCTPYKUMA NO U3roToBIIEHUIO

wynbmrome

[na nepBoOro WKOMbHOMO AHA Bbl MOXETe BMeCTe ¢ byayuiem
NepBOKITACCHNKOM CMacTepUTb LUYMbTIOTE.
Bam noHapgobutbes:

1) uBeTHas kapToHHas 6ymara (A1 unu A2)

2) KkapaHgall, HOXHWUUbI, LWHYP (1 M)
3) uBeTHada kpenupoBaHHas Gymara n pasHOLBETHas NeHTa
4) Knen-kapaHgall, XXUOKUA KNen Nnn gByCTOPOHHASA Krenkas neHTa

5) uBeTHasi 6ymara ons ykpalleHus

UHCTpYKLUMA:

1) Pasnoxwute
KapTOHHYto Bymary u
06BSXKUTE LLUHYP BOKPYT
KapaHgala.

2) [epxute HaATAHYTbIN WHYP B yrry (A) n
npoBeauTe kapaHgawom ayry ot (B) go (C).

_Zf Lt

3) BblpexbTe BMecTe C .
: pereHKOM yeTBEPTH 4) Tenepb HaHecuTe 5) CsepHute

kpyra no ayre. D,Byi(CTOpOHH}OIO KapTOH B KOHYC.
KNEenKyro NeHTy nunu
Knen Ha ogHy u3
ONNHHBIX CTOPOH.

l‘ Integrationszentren
. NRW
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6) MNpuknente NPSMOYronbHbINA KyCOK KpenupoBaHHoW Bymarn usHytpu B Ero pasmep
AoMmxeH 6bITb Ha 5 CM ANVHHEe KPYrnoro 0TBEPCTUS LWYNbTIOTE U B BbICOTY OKOMo 35
CM.

7) YKpacbTe WynbTOTE BEWamMu, KOTOpble HpaBATcs BawweMy pebénky. Cnpocute
ero 06 aTom. Hanpumep Hapucynte nobumble npegmMeTbl Bawero pebéHka Ha
LBETHYIO Bymary, BblpexbTe WX U HaKnenTe Ha LWynbTioTe.

Yoauu!

’ Kommunale
Integrationszentren
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[opora B wkony

[opora B WKOMNy NewwKom urpaet

6onbLUylo ponb B pa3BUTUK pebeHKa

Mcnonb3oBaTb MalWlnHy KakKk cpenctBo

nepeaBmKeHust yaobHoO U KOMGOPTHO, HO
nas B LUKOMY NELKOM, pebGeHOK MOXeT MHOroMy HayuuTbesi. Hanpumep,
OpVeHTaLMn Ha MEeCTHOCTW, pacnpeaeneHno CBOEero BPEMEHM, HacTpoK Ha
LUKOMbHBIN AeHb, HaBblKy NOBEAEHUS Ha ynuue 1 COBNoAeHNIO BaXKHbIX NMpaBus
[OPOXHOrO ABWXEHUSI U pacro3HaBaHUIO OnacHblX MecT. M camoe rnaBHoE:
npebbiBaHMe Ha CBEXEM BO3[yXe AOCTaBMsieT yOOBONbCTBME W MONE3HO Ans

3a0poBbs!

Te, KTO XoOAT B LIKOMy newWwkKoM, Bcerda B dopme u 300poBbl, Gonee
YypaBHOBELLEHHbI, 6oniee camoCcToATENbHbI U MOTYT fy4lle KOHLEHTPUPOBATHLCS.
[MonoXxutenbHbIN NpUMEpP poauTenen nrpaet 60nbLUy0 POrb NPU COMPOBOXAMM

peb&Hka No Jopore B LUKOSY.

n B o6wmpHom wkonbHoM nyteBoautene ADAC HarnggHo NoaroToBun
BCIO BaXXHYIO MH(popmauuio (B TOM Yncre Ha AOCTYNHOM ANs BCEX A3bIKe)
Ansa poautenen o 6€3onacHOCTU LWKOMbHUKOB. 3Ty MHGOPMaLMIO Bbl
MoxeTe 6ecnnaTtHO ckayaTb Ha canTe www.adac.de, MOMCKOBbIN TEPMUH

LUKOSbHbIV nyTeBoauTens (Schulwegratgeber).

CoBMecTHaA NpakTuka BaxkHa u obecneumBaeT 6e30NacHOCTb

Mepen TemM kak No3BONUTb pebBeHKy CaMOCTOATENbHO MATU B LUKOSY, PEKOMEH-
AyeTCcsa HECKONMbKO pa3 NPOWTK 3TOT NyTb BMecTe. B 3To cTOUT 3TO MHBECTMPO-
BaTb Bpems! 310 npegact pebeHky BonbLue yBepeHHOCTU 1 obecneyunt ero 6es-
OnacTHOCTb Ha gopore. Cambln KOPOTKMIA MapLUPYT HE BCcerga cambln 6esonac-
Hbl. BbibepuTe nyTb C HAMMEHbBLUNUM KONMYECTBOM ONacHbIX MecT. Huxe npuse-
AEeHbl HECKOMNbKO NMPUMEPOB KOTOPble NMOMOryT fyylle 3anoMHUTb MapLipyT OO0

LUKONbI 1 NpaBuna 6e3o0nacHOCTu:

' Kommunale
‘ Integrationszentren
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3agaHue: ,Opexna obecnedmBato-
LLasa be3onacHOCTb Ha gopore”

Opexpna cBeTnbIX U APKMUX UBETOB CYHUTaAETCA 6esonac-

Hewn, T.K. OHa cpa3sy bpocaeTtca B rnasa sBoautenam. Cee-

TOOTpaXaTenn Ha oAdexae W prok3akax OCOBeHHO 3a-

METHbI B TEMHOE BpemMa roaa.

MpoagenanTte 3TN ynpaxHeHUs ¢ pebEHKOM:

1)

2)

3)

4)

9)

6)

O6a ogeHbTeCb B TEMHYIO ofexay W 3aTeMHUTe KomHaty. [ocmoTpuTe,

KaK Mnoxo Bbl BUAMUTE ApYr Apyra B TEMHOTE.

Tenepb NepeoaeHbTECh BO YTO TO SAPKOE: TeNepb Bbl CTan HaMHOro 3a-

MeTHee!

Coenante doTorpadum co BCMbILWKOWM B TEMHOTE B Gonee CBETNON Unn
GnecTawen ogexae, a 3atem B TEMHoON ofgexae! Kakyto ogexay nydile

BUOHO Ha coTorpadpumsax?

[Mocne atoro Bbl MOXeTe nourpatb B urpy ,Paccoptupyn ogexay“. Beca
ofexna, KoTopas XOopowo BuAHA B TeMHOTe, MNOMeELLaeTcss B OOHY
KOp3unHY, a odexpaa, KoTopass He O4YeHb XOpOLIO 3aMeTHa B TEeMHOTe,

noMeLLaeTcsl B APYryt KOP3UHY.

3apaHve ana pebéHka: packpacuTb AETCKYIO OOeXAy W Prok3aku, 4Tobbl

nx 6bINO XOpOLO BUAHO B TeMHoTe (CTp. 12).

Obcyaute co cBouMm pPeBEHKOM, NOYEMY BaKHO HOCUTb CBETNYHO WNn

APKYI0 ofexay.

' Kommunale
‘ Integrationszentren
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LLlabnoH ,,Oaexna obecneunBaroLwms

0e3onacHoCTb Ha popore

Packpacb demckyto 00ex0y u prok3aku, 4mobbi ux 6b1r10 Xopouwlo 8UOHO 8

memMHome.

' 1 Kommunale
‘ Integrationszentren

RW
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3agaHue: ,besonacHbIv NyTb B LWKOMY"

y y vé
MponanTe WKONbHbLIN NYyTb BMECTe Heckonbko pas. O6- ll
i
cyouTe npu 9TOM BCe NpaBunia 1 onacHble y4acTku ¢ pe- b
6EHKOM Ha nyTn. Cnegyowme 3agaHusa nomMoryTt ObiTb

BaM MoOne3Hbl:

1) O603Ha4ybTEe KpaCHbIM MESIOM BCE OnacHble MecTa BOCKNMLATENbHbIM
aHakom!. OBsi3aTenbHO 06cyauUTe onacHble cUTyaLmm, YTo6bl Ball

peBGEHOK NOHSM, MOYeMy OHU OnacHbI.

2) Bo BTOpoW pa3 gante BO3MOXHOCTb peOEHKY CaMOMy OTMETUTb

onacHble MecTa Ha gopore .

3) B TpeTtun pas Bbl MOXeTe NOMEHATLCA ponsmMu. Tenepb pebEHOK
n3obpaxaeT B3pOCnoro n obbACHAET BaM BCE BaXKHbIE NpaBuna,

YKa3blBa€T OnacHble MecCTa NyTu.

4) Baw peBGEéHOK Takke MOXET HapucoBaTb AOpOory B Wwkony. Pucysa nnaH
3afiaBanTe HaBoAsLMe Bonpocskl: ,YTo Tl BUaAen Ha nytn? Kakve
onacHble MecTa ecTb Ha nyTn? Kakne mecrta tebe ocobeHHO HpaBATcA?
Kak 4acto Mbl 4OSTXHbI NepexoanTb ynuuy? B kakoMm HanpaBneHun Mol

AOSTKHbI UOTU B NepBYIO ovepeab?”

' Kommunale
‘ Integrationszentren
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B 0OpOXHOM ABMXEHMM OYeHb BaXXHO cobntogaTtb npasuna. [NoTpeHnpynte nx

CO CBOMM peBEHKOM:

1) MpakTukynte npasuna B opme pudMbl, Torga Baw pebEHOK CMOXeT

nyyuie nx 3anOMHUTb:

Cepren Muxankos CseTtocop
Ecnu cBeT 3axerca KpacHbIi,
3HauuT, aBUraTbCs ONacHo.

CBeT 3erneHbl roBOpUT:
«lMpoxoanTte, NyTb OTKPbLIT!»
XKenTbin cBeT — npegynpexaeHbe:

Kaon curHana ansa ABMXXEHbS.

NcTouHuk: https://poemata.ru/poets/mihalkov-sergey/svetofor/

[MpaBuna Takke XOPOLIO 3arNOMUHAKTCA B MECHAX O MpaBunax LOOPOXHOro
ABWXeHUs, Hanpumep, necHs Ponbga LlykoBckoro o pasnuynmn cnesa un cnpasa.

CnywanTte eé BmecTe, Hanpumep, Ha YouTube 1 nognesanTe.

n Bbl MOXeTe HanTh 1 ckadaTb BECb TEKCT NECHU Ha odmumnanbHOM canTe
Ponbda Llykosckoro:

https://www.musik-fuer-dich.de/liedtexte/!

®ukecnkn - CeeTtodpop / Fixiki

https://www.youtube.com/watch?v=71Q3mftij9w

' Kommunale
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3apgaHue: ,Ceetodop”

3enéHbl U KpacHbI OYEHb BaXKHbl B JOPOXXHOM ABUKE-

HUe.

MpopenawnTte 3apgaHns ¢ pebEHKOM:

1) MonpocuTe pebeHka pacckpacuTb ceeTodop (cTp. 16)

2) lNpugymanTte BMecTe ABWXEHUSA (Hanpumep, rnonpbirat HAa OOHOW Hore,

6er Ha mecTe, TaHubl U T.M.).

3) Ykaxute nanbueM Ha 3enéHbl LBET U HaYHUTE OBWXKEHNE C pebEHKOM.
3aTeM Bbl YKa3blBaeTe Ha XENTbIA, U Cpa3y Ha KpacCHbIA LIBET, NpU 9TOM
ABWXXEHME AOMKHO BbITb OCTAaHOBIIEHO.

4) TNomeHanTecb ponammu ¢ pebeéHkom!

5) ObbacHuTe pebGEHKy BaxHOe npaBuno: Henb3s ocTaHaBnMBaTbCA

nocpean ynuubl, a Haao 6bICTpO OBuratbCa pdarnblle, gaxe Korga

CBETOMOp YK€ MEeHSeTCs Ha KpacHbIn!

' Kommunale
‘ Integrationszentren
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LLlabnoH ,,CBeTodhop*

L #

) ”

7\ (CC

—

O
S —

Packpacb ceemoghop 8 ugema KpacHbIU, XEmbIU U 3e51EHbIU.
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Links fur vertiefende Hinweise:

Wichtige Links, zustiandige Ansprechpersonen sowie Informationen zum

Bereich Herkunftssprachlicher Unterricht

& https://www.bra.nrw.de/bildung-schule/unterricht/integration-durch-bil-

dung/herkunftssprachlicher-unterricht-hsu

Mehrsprachiges Informationsmaterial zum Thema ,,Die Schule NRW?*

& https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/willkommen-in-nrw.-

deutsch-arabisch-fur-grundschulkinder|324

Mehrsprachiges Informationsmaterial zum Bildungs- und Teilhabepaket:

& Deutsch: https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/bildungs-und-teil-
habepaket|578#image-1949

& Arabisch: https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/bildungs-und-teil-
habepaket.-arabisch|580#image-1957

@Tiirkisch: https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/bildungs-und-teil-
habepaket.-turkisch|583#image-1969

@ Russisch: https://broschuerenservice.nrw.de/default/shop/bildungs-und-
teilhabepaket-russisch|581#image-1961

Wir méchten Sie zudem auf das nun mehrsprachige Familienportal des Lan- ¢
des NRW hinweisen. Unter folgendem Link finden Sie viele wichtige Informati-
onen u.a. fur Familien.

& https://www.familienportal.nrw/de

R
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Mbi1 xenaem eam u eawemy pebEHKy
6s1azonony4yusi u ecss4ecKux ycrnexoe Ha HO8OM
JXU3HeHHOM amarne!
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